
PROGRAMACIÓN CURSO 11‐12

NIVEL BÁSICO ASSOCIATE SALSA

‐GIROS Y VUELTAS: VUELTA A  LA DERECHA DE LA MUJER, 

VUELTA  A  LA  DERECHA  DEL  HOMBRE,  VUELTA  A  LA 
IZQUIERDA  DE  LA  MUJER,  VUELTA  A  LA  IZQUIERDA  DEL 
HOMBRE.

‐CROSS  BODY  LEADS:  CORSS  BODY  LEAD,  CROSS  BODY 

LEAD POR  DETRÁS,  CROSS  BODY LEAD CON THREE STEP 
TURN, CROSS BODY LEAD CON TWIST.

‐COMBINACIONES:

  ‐ EL OCHO
  ‐EL OCHO COMPLICADO
  ‐LA CARICIA
  ‐LA CARICIA DOBLE
  ‐C.B.L. POR DETRÁS DCHA CON IZQ
  ‐C.B.L. Y C.B.L. POR DETRÁS CON LAS 2 MANOS
  ‐ABANICO
  ‐ABANICO CON VUELTA DEL HOMBRE
  ‐ABANICO CON VUELTA COMPLICADA
  ‐LA VENTANA
  ‐LA PUERTA
  ‐EL GUASÓN
  ‐VUELTA AL MUNDO
  ‐LA CATAPULTA



  ‐EL MATADOR


